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Цель изучения 
дисциплины 

Целью изучения дисциплины является ознакомление с основными понятиями и 
определениями, ознакомление с общими принципами и способами организации 
и проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ при 
реализации ЧС 

Место 
дисциплины в 
учебном плане 

Б1.В.ДВ. 05.02 

Общая 
трудоемкость 
дисциплины  
з.е/ часов 

4/144 

Семестр  8 

Формируемые 
компетенции 

УК-8; УК-9; ПК-1 

Знания, умения 
и навыки, 
получаемые в 
результате 
освоения 
дисциплины 

Знать: - механизмы и методики поиска, анализа и синтеза информации, 
включающие методиках поиска, синтеза информации системный подход в 
области образования - методики постановки цели и способы ее достижения, 
научное представление о результатах обработки информации; ценности, 
функции физической культуры и спорта; роль физической культуры и спорта в 
развитии общества; 
Уметь: анализировать задачу, выделять ее базовые составляющие, 
осуществлять декомпозицию задачи Находить и критически анализировать 
информацию, необходимую для решения поставленной задачи; планировать и 
организовывать учебно-тренировочные занятия, применять различные системы 
упражнений с целью совершенствования физической подготовленности для 
сохранения и укрепления здоровья; 
Владеть:  методами установления причинноследственных связей и 
определения наиболее значимых среди них; навыками организации 
самостоятельных занятий физической культурой и спортом, в том числе 
оздоровительной физической культурой. 

Содержание 
дисциплины 

Дисциплина «Защита населения в ЧС» относится к вариативной части 
профессионального цикла дисциплин. Иметь представление об основных 
принципах и способах защиты населения. Изучить средства индивидуальной и 
коллективной защиты. 

Виды учебной 
работы 

Лекции, практические, тесты, самостоятельная работа.  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины 
 

а) основная литература 

Халилов, Ш. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ш.А. Халилов, А.Н. 
Маликов, В.П. Гневанов ; под ред. Ш.А. Халилова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 

2022. — 576 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0789-4. - 
Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1815484 – Режим доступа: 

по подписке. 
Безопасность жизнедеятельности : учебник / В. Е. Балакирев, В. Д. Зазулинский, K. Н. 
Ковыляев, В. П. Савѐлов. - Москва : ВАВТ, 2016. - 248 с. - ISBN 978-5-9547-0157-9. - 

https://znanium.com/catalog/product/1815484


Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1244973. – Режим 

доступа: по подписке. 
Безопасность жизнедеятельности : учебник для бакалавров / Э. А. Арустамов, А. Е. 

Волощенко, Н. В. Косолапова [и др.] ; под ред. проф. Э. А. Арустамова. — 22-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2020. — 
446 с. - ISBN 978-5-394-03703-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1091487  . – Режим доступа: по подписке. 
1.  

б) дополнительная учебная литература 

Кузнецов, Д. В. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : в 2 частях. Часть 1 / 
Д. В. Кузнецов. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 131 с. — (Военное образование). - ISBN 

978-5-16-108606-3. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1095099  – Режим доступа: по подписке. 

Кузнецов, Д. В. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : в 2 частях. Часть 2 / 

Д. В. Кузнецов, М. И. Крапивин. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 179 с. — (Военное 

образование). - ISBN 978-5-16-108605-6. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1095098  – Режим доступа: по подписке. 

Маслова, В. М. Безопасность жизнедеятельности: Учебное пособие / В.М. Маслова, И.В. 

Кохова, В.Г. Ляшко; Под ред. В.М. Масловой - 3 изд., перераб. и доп. - Москва : 

Вузовский учебник:  НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 240 с. ISBN 978-5-9558-0279-4. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/508589. – Режим доступа: по 
подписке. 

Оноприенко, М. Г. Безопасность жизнедеятельности. Защита территорий и объектов 
экономики в чрезвычайных ситуациях : учебное пособие / М. Г. Оноприенко. — Москва : 

ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. — 400 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — ISBN 978-
5-91134-831-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1037073 . 

– Режим доступа: по подписке. 
2. Холостова, Е. И. Безопасность жизнедеятельности / Холостова Е.И., Прохорова 

О.Г. - Москва :Дашков и К, 2017. - 456 с. -ISBN 978-5-394-02026-1. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/415043  

Форма 
промежуточной 
аттестации 

8 семестр -  зачет. 
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